
Osterholz-Scharmbeck (nek). 
„Was hier geleistet wird, ist 
wirklich beeindruckend“, sagte 
Gabriele von Lessel-Drett-
mann und schaute sich in der 
kleinen Halle der Turnhalle an 
der Langen Straße um. Hier 
turnt eine der drei Behinder-
ten-Sportgruppen des VSK 
regelmäßig und fast ohne Aus-
nahme jeden Donnerstag.

„Unsere Sportler verkraften Ver-
änderungen nicht so gut“, weiß 
Übungsleiter Horst Bohling. 
Gemeinsam mit seiner Kollegin 
Bärbel Amend betreut er seine 
16 Schützlinge bereits über viele 
Jahre. Dass dabei so manches 
Sportgerät verschlissen wird, ist 
die unausbleibliche Folge. „Des-
halb sind wir dem Lions Club 
Osterholz und der Kreissparkas-
se für die neuen Übungsgeräte 
so dankbar“, bestätigte Bärbel 
Amend. Ein großer Kriechtun-
nel, durch den auch erwachsene 
Männer passen, eine sandge-
füllte Balancierschlange und ein 
großer bunter Erdkugelball sind 
in der Turnstunde schon eifrig in 
Gebrauch. Möglich gemacht hat 
die Anschaffung der Erlös aus 
dem Vortrag des Wetterexperten 
Gunther Tiersch über den welt-
weiten Klimawandel, zu dem der 
Lions Club im Juni in die Räume 
der Kreissparkasse eingeladen 
hatte.

Auch Bettina Maschke von der 
Kreissparkasse freute sich, wie 
gut die neuen Sportgeräte bei 
den Sportlern ankamen.
„In einer anderen Sportgruppe 
haben wir einen jungen Mann, 
der auf der Erdkugel sämtliche 
Länder mit ihren dazugehörigen 
Hauptstädten benennen kann“, 
verriet Horst Bohling.
„So, Olaf, das schaffst du durch 

den Tunnel“, ermunterte Markus 
Dannenbaum, der ebenfalls als 
Trainer die Sportler betreut. Und 
Olaf kroch behende durch den 
neuen farbenfrohen Tunnel, der 
dabei fast wie eine große bunte 
Raupe ins Schwanken kam.
„Toll!“ Olaf hatte es geschafft, 
jetzt waren die weiteren Statio-
nen des Zirkeltrainings auch kein 
Problem mehr.

Neue Sportgeräte für 
Behindertensportgruppe

Lions spendeten Erlös aus Klimawandel-Vortrag 

Mit den neuen Turngeräten, dem extra großen Kriechtunnel, der 
sandgefüllten Balancierschlange und dem großen Erdkugelball, 
macht Olaf Horstmann das Turnen in der Behindertengruppe des 
VSK gleich noch mehr Freude. Übungsleiter Horst Bohling ist 
begeistert.  Foto: nek


