SONNTAG, 24. Septemser 2017

Osterholzer Anzeiger

2.200 Euro vom Lions Club Osterholz

Knochenmarkspender bei Geldiibergabe dabei

Osterholz-Scharmbeck (ek). Seit
iiber 20 Jahren sammelt der
Lions Club Osterholz mit Unter-
stiitzung der Kreissparkasse
Osterholz und der Volksbank
Osterholz-Scharmbeck Geld fiir
die Knochenmarktypisierung.
Dafiir stehen Spendenboxen

bei der Kreissparkasse und der
Volksbank in Osteholz-Scharm-
beck, Ritterhude, Hambergen
und Worpswede. Hier kann
Geld in allen Wihrungen ein-
geworfen werden. Kiirzlich
konnten auf diese Weise wieder
2.200 Euro an das Deutsche
Rote Kreuz gespendet wer-

den. Mit dabei war auch Jorn
Mangels, der selbst schon
Knochenmark gespendet hat.

«Das geilste Gefihl, das ich je
hatte.” So beschrieb Jérn Man-
gels das Gefiihl, das er hatte, als
er seinem an Blutkrebs erkrank-
ten, ihm génzlich unbekannten
100-prozentigen  genetischen
Zwilling in Frankreich Knochen-
mark spenden konnte, das den
Empfénger vor dem sicheren Tod
rettete.

«Die Spende selbst ist ganz ein-
fach.” Mangels habe sich wgh-
rend einer Veranstaltung in Lune-
stedt registrieren lassen, als ein
Stammzellenspender fiir den klei-
nen Emil gesucht worden war. ,, Im
November bekam ich die Nach-
richt, dass ich in die engere Aus-
wahl gekommen war. Zwar nicht
fir Emil, aber fiir einen anderen
Menschen auf der Welt.” Nach
weiteren Tests, die Mangels ganz
nebenbei als kerngesund darstell-
ten, war klar, dass er ein 100-pro-
zentiger genetischer Zwilling sei.
.Dabei ist es egal, woher, wie alt,
welches Geschlecht oder so.” Am
Anfang dieses Jahres wurde er

N

T
o
Z

-

Z

7z

J6rn Mangels (Mitte) brachte eine E-Mail mit, die ihm der Mann geschrieben hatte, dessen Leben er
dank seiner Knochenmarkspende retten konnte.

zur Hauptuntersuchung und zur
Stammzellenspende eingeladen.
«Ich war sehr aufgewdhlt: Mich
erreichte die Nachricht in Bali
zu einer Zeit, als mein Vater
gerade gestorben war. Ich bin
ja nichts Besonderes, aber in
meinen Adern flieBt etwas, was
einem anderen das Leben retten
kann. Also darf mir jetzt auch
nichts passieren”, erinnerte sich
Jorn Mangels an seine Gedanken.
Die Stammzellenspende werde
zu 80 Prozent durch eine Blut-
wasche, der so genannten Aphe-
rese gewonnen. ,Nur noch um
die 15 Prozent werden aus dem
Beckenkamm entnommen. Das
sind gute potente Zellen fir
sehr junge Empfinger”, sagte
Mangels, der sich in die Materie
eingelesen hat. Medikamentés
vorbereitet durchlief Mangels
eine Dialyse-artige Prozedur,

damit das Genmaterial sofort und
ohne weitere Umstdande auf dem
schnellsten Wege zum Patienten
gebracht werden konnte. ,,Man
muss sich danach noch neun
Wochen fiir eine mégliche Nach-
spende zur Verfiigung halten."
Mehr als die Information, dass
der Empfianger ein 32-jahriger
Mann in Frankreich sei, habe Jérn
Mangels zunichst nicht erhalten,
da Frankreich und ltalien kate-
gorisch ein Kennenlernen von
Spender und Empfinger aus-
schliefen. Lediglich ein zensier-
ter E-Mail-Kontakt war erlaubt,
den Jdrn Mangels mitgebracht
hatte zur Spendeniibergabe des
Lions Clubs Osterholz an das
Deutsche Rote Kreuz, Kreisver-
band Osterholz zur Finanzierung
der Knochenmarktypisierung.
«Jede Typisierung kostet gut 50
Euro”, sagte der Kreisgeschafts-
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fuhrer des DRK, Patrick Grot-
heer. ,Daher ist das Spendengeld
wirklich notwendig.” Fir die
Spende des Geldes hatte der
Lions Club Osterholz in Plexi-
glasboxen internationale Miinzen
und Scheine in den Filialen der
Kreissparkasse Osterholz und den
Filialen der Volksbank Osterholz-
Scharmbeck eG gesammelt. Ein-
mal im Jahr lehrt Joachim Ibisch
als Miinzsammlungs-Beauftrag-
ter des Lions Clubs Osterholz
samtliche Boxen aus, sortiert,
zdhlt und schickt die durchaus
exotischen Wéhrungen zu einer
Zentralstelle, die dem Lions Club
Osterholz den entsprechenden
Betrag gutschreibt. Ganze 2200
Euro konnten dem DRK diesmal
fur die wichtige Arbeit lberge-
ben werden, auf dass noch mehr
Menschen in den Genuss des
geilen Gefiihls kommen.



